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Už len pár dní na zmenu zdravotnej poisťovne 
 

 

Zmenu zdravotnej poisťovne môže občan uskutočniť len raz ročne a to vždy k 1.1. 

nasledujúceho kalendárneho roka. Čo je dôležité nezabudnúť podať prihlášku na zmenu 

zdravotnej poisťovne včas a to najneskôr do 30. septembra daného kalendárneho roka. 

 

Občania, ktorí plánujú zmeniť svoju zdravotnú poisťovňu od 1. januára 2016 majú už len 

pár dní na podanie prihlášky do tej zdravotnej poisťovne, ktorú si vybrali a chcú byť jej 

poistencami od 1. 1. 2016. Prihlášku je možné podať len v jednej zdravotnej poisťovni. 

Po podaní prihlášky v termíne, zdravotná poisťovňa do ktorej občan podal prihlášku 

potvrdí jej prijatie a stáva sa príslušnou zdravotnou poisťovňou občana až od 1. januára 

nasledujúceho kalendárneho roka. Odporúčame občanom komunikovať s vybranou 

zdravotnou poisťovňou, kde mu budú poskytnuté podrobné inštrukcie.  

Taktiež je dôležité mať na pamäti povinnosť po zmene zdravotnej poisťovne, teda po 1. 

januári nasledujúceho roka do ôsmich dní oznámiť svojmu zamestnávateľovi zmenu 

zdravotnej poisťovne, ako aj vrátiť preukaz poistenca ako aj európsky preukaz 

zdravotného poistenia (ak mu bol vydaný) tej zdravotnej poisťovni, v ktorej bol poistený 

do 31. 12. daného kalendárneho roka. Zmenu zdravotnej poisťovne je občan povinný 

oznámiť aj poskytovateľovi zdravotnej starostlivosti, s ktorým má uzatvorenú dohodu 

o poskytovaní zdravotnej starostlivosti. Samostatne zárobkovo činná osoba, ktorá 

zmenila zdravotnú poisťovňu, je povinná písomne vykázať novej zdravotnej poisťovni 

výšku preddavku na poistné do 8. januára kalendárneho roka. 

Rozhodnutie zmeniť zdravotnú poisťovňu je len na Vás občanoch.  
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